
Wanneer sprake is van buikligging, dienen de ouders middels een formulier aan te geven 

dat zij aan de gastouder toestemming verlenen dat hun kindje in buikligging in bed mag 

worden gelegd of in buikligging mag slapen.  

Dit uit veiligheid en om problemen te voorkomen.   

 

Verklaring buikligging, inbakeren, vastleggen, deken, etc. 

 

 
Buikligging, inbakeren, vastleggen, onder dekbed, deken of laken (kinderen jonger dan 2 jaar) 

kan risico’s met zich meebrengen, daarom wil ik dit als gastouder liever niet. 

Als u heel graag wilt dat uw kind op de buik wordt gelegd, wordt ingebakerd, vastgelegd of 

onder een dekbedje / deken / laken ligt, dan kunt u dat aangeven door de volgende verklaring 

in te vullen en te ondertekenen, ook al is dat bij u als ouders thuis.  
 

Aan vastleggen en inbakeren dient instructie van de ouder(s) vooraf te gaan. 

 
 

Naam ouder: ___________________________________________________ verklaart dat 

 

naam kind _____________________________________ geboren d.d. ________________ 

 

bij gastouder ( naam) _____________________________________ 

 

O op de buik mag slapen 

 

O mag worden ingebakerd 

 

O mag worden vastgelegd 

 

O onder een dekbedje / deken / laken* mag slapen (als hij / zij jonger is dan 2 jaar) 
 

* Doorstrepen wat niet van toepassing is 

 

 

Datum: ________________________ 

 

 

Namens gastouderbureau thuis-in-opvang.nl:  

 

 

Naam ouder:     Naam gastouder 

 

________________________________   _______________________________ 

 
 

 

1 exemplaar bestemd voor de ouder(s) 

1 exemplaar voor de gastouder 


